
Ante los cambios profundos que 
se han venido presentando a raíz 
de la crisis mundial del 2009, los 

inmigrantes también pasan por dificulta-
des y expresan serios retos que tienen 
implicaciones en su capacidad de envío 
de dinero. En efecto, esta situación da lu-
gar a un impacto sobre las economías de 
sus países de origen. Según un análisis 
de la tendencia de las transferencias de 
remesas hacia América Latina y el Caribe, 
se calcula que disminuirán de US$69.000 
millones en el año 2008 a US$63.500 mi-
llones en el 2009. A medida que empeora 
la crisis económica, los inmigrantes re-
ducirán sus envíos de remesas hasta en 
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Migración y remesas 
en los tiempos de 
recesión: efectos 
sobre las economías 
de América Latina y 
el Caribe1  
Estas tendencias y realidades destacan 
la importancia de tratar de incorporar 
políticas y estrategias que fortalezcan o 
protejan a los inmigrantes y sus familias, 
puesto son uno de los grupos más 
desfavorecidos en un país huésped.

8%, debido a la pérdida de empleos, la 
disminución de los ingresos y la desace-
leración de las migraciones (además de 
la persistencia de las deportaciones). 

Efectos de la recesión sobre 
las remesas en el año 2009
Si bien las remesas aumentaron 1% en 
2008, a medida que la recesión continúa 
golpeando a los emigrantes en 2009, el 
futuro de los flujos de remesas se tor-
na más sombrío. El índice de desempleo 
entre los emigrantes en Estados Unidos 
podría alcanzar 10% e incluso más en 
España, aparte del hecho de que los 
ahorros seguirán agotándose en tanto 

que la recesión continúe socavando sus 
ingresos y su capacidad para reponer sus 
ahorros en tiempos de crisis. 

En términos generales, la crisis 
económica en los países industrializados 
comenzó a mostrar su fuerza en 2009. La 
crisis se ha manifestado por lo menos de 
tres maneras: el descenso del consumo, 
la falta de acceso al crédito y el aumento 
de los índices de desempleo. Los emi-
grantes están enfrentando dificultades 
similares a las que encara el resto de la 
población, en particular en lo que res-
pecta al incremento del desempleo, la 
caída del consumo y la merma de los 
ahorros. Sin embargo, las obligaciones 
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de 2009, cuando las condiciones en es-
tos países pudieran empeorar dramática-
mente2. Por ejemplo, informes proceden-
tes de España indican que la emigración 
hacia ese país se ha frenado desde que 
la recesión comenzó a golpear esa na-
ción3, fuera del hecho de que las depor-
taciones en Estados Unidos también pu-
dieran contribuir a reducir el número de 
inmigrantes4. El cálculo también estudia 
la proporción de los desempleados que 
continúan enviando remesas (40%), se-
gún los hallazgos de la encuesta realiza-
da en 2008 y junio de 20095, e incorpora 
los resultados de encuestas efectuadas 
en Estados Unidos y publicadas en junio 

mismo, es posible que el desempleo en 
2009 se ubique en un mínimo de 10% 
en Estados Unidos y en más de 14% en 
Europa. Finalmente, los ahorros como 
reservas de ingresos están en declive, 
toda vez que hay menos oportunidad de 
reponerlos y se hace difícil utilizar estos 
recursos para seguir cumpliendo con las 
mismas obligaciones.

El cálculo del retroceso de 8% pre-
supone que el crecimiento de la mano de 
obra extranjera será de 1,5% o ligera-
mente menor que en 2008. Si bien hay 
gente en América Latina y el Caribe que 
prevé emigrar, esas expectativas posible-
mente no se cumplan sino hasta finales 

con las familias sigue siendo un deber 
importante para ellos.

Al observar los datos disponibles se 
puede apreciar que en 2009 las remesas 
bajaron 8%, considerando factores tales 
como el desempleo, el descenso de los 
ingresos y la caída de la emigración. Se-
gún estadísticas poblacionales actuales 
de Estados Unidos, la migración creció 
1,9% entre 2007 y 2008. Además, los cál-
culos sugieren que es poco probable que 
durante la crisis se observe un aumento 
de la tasa de crecimiento de la migración 
de mano de obra extranjera. La rece-
sión puede ser un factor tanto motivador 
como desmotivador de la emigración. Así 
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de 2009, según los cuales 35% de los 
emigrantes dijeron que sus remesas han 
disminuido 10%. Este cálculo también 
emplea como frecuencia de transferencia 
de las remesas doce veces al año en vez 
de catorce veces al año, como se eviden-
cia en la encuesta de 2009. De acuerdo 
con las cifras, el porcentaje de personas 
que están enviando más remesas es me-
nor, mientras que el número de emigran-
tes que están enviando menos dinero ha 
aumentado, todo ello en comparación 
con las tendencias de 2008.

Trascendencia del impacto 
en los países
El impacto del descenso de las remesas 
sobre las economías de los países puede 
tener varias dimensiones, incluyendo el 
balance y crecimiento macroeconómico, 
la reducción de la pobreza, la construc-
ción de activos, el efecto multiplicador y 
los ingresos públicos. Investigaciones an-
teriores han demostrado que un ascenso 
de las remesas ciertamente incrementa 
el crecimiento económico6, la construc-
ción de activos7,  y la reducción de la po-
breza8. El impacto es mayor en los países 
que dependen más de las remesas en 
términos per cápita o de ingresos.

Ejemplos de estos casos son Repú-
blica Dominicana, Guyana, Haití, Hondu-
ras, Nicaragua y Paraguay. Cada uno de 
estos países depende considerablemente 
de sus emigrantes, puesto que 60% de la 
población tiene un familiar en el extranje-
ro y casi la mitad de estos hogares recibe 
remesas. Entretanto, el flujo agregado de 
estas transferencias suma un mínimo de 
15% del PIB.

En tales naciones, el hecho de que 
50.000 hogares experimenten una caída 
en los ingresos es significativo. En su ma-
yoría, las remesas suponen 65% de los 
ingresos de estos hogares, lo que repre-
senta un promedio de US$3.000 al año. 
Mientras 5% de todos los hogares desti-
natarios de remesas se verá afectado por 
la pérdida de ingresos, el efecto sobre 
el crecimiento y el consumo será consi-
derable, a causa del impacto que dichos 
ingresos tienen en el gasto doméstico y 
el consumo local de alimentos. Por tanto, 
la disminución del número de hogares 

que reciben remesas representa pérdi-
das significativas en los países que son 
altamente dependientes de las remesas 
y vulnerables a las turbulencias externas. 
En 2009, estas economías ya han experi-
mentado una caída en las exportaciones 
que se ubica por encima de 10%. 

Sentimientos y reacciones de 
los emigrantes frente a la 
crisis económica
Basados en una encuesta suplementaria 
hecha en junio de 2009 en varias ciuda-
des estadounidenses (Nueva York, Was-
hington D.C., Los Ángeles, Boston, Miami 
y Chicago), los sentimientos de los inmi-
grantes con respeto a la crisis económica 
consisten en el miedo y la preocupación 
por el futuro. Según los inmigrantes, la 
parte más difícil de la crisis es el temor 
de perder su trabajo, seguida por la po-
sibilidad de trabajar menos horas y, por 
tanto, ganar menos. Entre los que parti-
ciparon en la encuesta de junio de 2009, 
4,4% perdieron su trabajo (50% de ellos 
después de octubre de 2008). 

Aunque de nuevo el mayor temor 
es perder su trabajo, otra preocupación 
que tiene más de 25% de los inmigrantes 
es que los culpen por la crisis. Como ya 
se mencionó, los inmigrantes se encuen-
tran afectados por las crisis económicas, 
no sólo por las consecuencias económicas 

verdaderas, sino también por los senti-
mientos de los estadounidenses y sus 
parientes en su país de origen.

Aunque 80% de inmigrantes no es-
peran que un pariente se mude a Estados 
Unidos dentro del próximo año, los 20% 
que restan dan las razones por las cuales 
migrarían, como el deseo de mejorar su 
calidad de vida y poder girarle dinero a 
la familia. Mientras tanto, el sentimiento 
predominante de los parientes de inmi-
grantes en su país de origen es el miedo 
de recibir menos dinero.

Reacciones
La vida transnacional es cara, razón por 
la cual los inmigrantes han tenido que 
limitar sus interacciones con su país de 
origen debido a la crisis. Más de 36% han 
reducido las remesas, 29% han restringi-
do las llamadas telefónicas, 18,5% han 
limitado las visitas a su país de origen y 
16% han comprado menos productos de 
su país de origen. 

Entre las medidas financieras que 
los inmigrantes han tomado como reac-
ción a la crisis económica, se destaca 
reducir o moderar sus gastos. Buscar 
otro trabajo es la acción que sigue en 
popularidad, al igual que cambiar su pa-
trón de remesas o mudarse a una casa 
menos cara.

El descenso en el crecimiento de 
remesas coincide con las declaraciones 
de los emigrantes sobre sus hábitos de 
transferencia de remesas. Cuando se 
les preguntó en 2008 si estaban envian-
do más, menos o la misma cantidad de 
dinero que en 2007, la mayoría de los 
encuestados (84%) respondió que esta-
ba mandando la misma cantidad que en 
2007. Las principales razones del cambio 
de los niveles de las remesas fueron la 
debilidad o inestabilidad de la economía 
en Estados Unidos (45%), mayores ne-
cesidades familiares (23%) y mayores 
ingresos (12%).

Sin embargo, entre 2008 y 2009 el 
cambio es distinto; 45% de los encues-
tados envía menos dinero que en 2008 
y 49% manda el mismo monto, mientras 
solamente 6% envía más. Las razones 
principales son menos ingresos debido a la 
falta de trabajo o la inhabilidad de trabajar 
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suficientes horas (32,4%), seguidas por la 
situación económica y la crisis (23,2%).

Al observar los datos por país, un 
porcentaje significativo de emigrantes de 
México, Guatemala y Brasil tienden a en-
viar más que en 2008. Por el contrario, 
la mitad de cubanos y más de 40% de 
dominicanos, bolivianos, brasileños y co-
lombianos están enviando menos. Más de 
la mitad de mexicanos9  y ecuatorianos no 
han cambiado sus niveles de remesas.

Durante tiempos de crisis, las po-
blaciones marginadas buscan ayuda por 
las vías siempre disponibles pero poco 
utilizadas. Más de la mitad ha solicitado 
ayuda por medio de un programa guber-
namental y los restantes han buscado co-
laboración tanto de instituciones políticas 
o religiosas de su país como de organiza-
ciones legales o financieras.

Esta realidad posee una tendencia 
mundial que posiblemente se revierta en 
el 2010, dependiendo de cómo el sector 
real de las economías se vaya recuperan-
do y absorbiendo la mano de obra ex-
tranjera. Muchos inmigrantes del mundo 
están enfrentando la crisis en forma más 
severa. La tendencia mundial es un poco 
más acentuada que en Estados Unidos. 
Tres regiones del mundo sustancialmen-
te afectadas por la recesión financiera 
son Rusia-Kazajistán, Japón-Singapur, y 
España-Italia. La migración se ha con-
centrado en los últimos 30 años en seis 
bloques económicos regionales, cuyos 
modelos de integración mundial han va-
riado, desde la integración mediante la 
exportación de materia prima (crudo en 
particular), hasta el complejo rango de 
comercialización de bienes y servicios. 
Más del 60% de los inmigrantes se han 
ubicado en esos bloques económicos, los 
cuales ahora enfrentan la crisis con im-
pactos diferentes. Aquellos países cuyo 
crecimiento ha dependido de menos de 
tres fuentes y utilizaron la mano de obra 
extranjera para crecer de manera más 
acelerada, como es el caso de Rusia, Ka-
zajistán y España, son los que han sido 
más afectados por la crisis y, por ende, 
donde los inmigrantes están pasando si-
tuaciones más difíciles. En esta forma a 
nivel mundial, y usando el modelo em-
pleado para América Latina, se proyecta 

una caída global de las remesas entre un 
11 y 13%. 

Estas tendencias y realidades des-
tacan la importancia de tratar de incorpo-
rar políticas y estrategias que fortalezcan 
o protejan a los inmigrantes y sus fami-
lias, puesto que los inmigrantes son uno 
de los grupos más desfavorecidos en un 
país huésped, ya que por lo general po-
seen menos ingresos, están expuestos a 
mayores enfermedades pero reciben es-
casa atención médica, no tienen fuentes 
de riqueza diversificada y se ubican en 
un contexto de marginalidad en parte por 
sentimientos antiinmigrantes. 

Estrategias para mitigar 
los efectos negativos de la 
crisis: promover el lado po-
sitivo construyendo activos 
financieros
Las pérdidas de ingresos como conse-
cuencia del desempleo y otros factores 
económicos requieren respuesta a través 
de distintas políticas. Las tres recomen-
daciones son atraer los ahorros, alentar 
las inversiones y tomar más en serio las 
migraciones y las remesas. 

Primero, los destinatarios de re-
mesas han ahorrado sumas considera-
bles de dinero. En promedio, las perso-
nas han ahorrado 10% de las remesas, 

lo cual supera los US$1.000 anuales. Sin 
embargo, este valor sigue estando limita-
do por las condiciones informales en las 
cuales ahorran, lo cual se debe en cierta 
medida a la falta de acceso al mercado 
financiero. Atraer los ahorros de los des-
tinatarios de las remesas en tiempo de 
poca liquidez es el lado positivo de la cri-
sis financiera, especialmente en los países 
donde los ahorros de los destinatarios de 
las remesas suman cientos de millones 
de dólares. Esta estrategia ayudaría a mi-
tigar la incertidumbre económica y a pro-
mover el desarrollo. La cooperación inter-
nacional puede mejorar los medios para 
lograr el acceso al financiamiento, gracias 
a la obtención de conocimientos financie-
ros. En un reciente programa piloto sobre 
difusión de conocimientos financieros que 
se realizó durante seis meses en Molda-
via, con 7.000 clientes destinatarios de 
remesas, se demostró que 80% de las 
personas que recibieron educación finan-
ciera expresó interés en tener servicios 
financieros. Además, los resultados de 
un formulario de evaluación demostraron 
que existe una fuerte correlación entre el 
hecho de tener una cuenta de ahorros y 
el hecho de poseer conocimientos previos 
en el área de las finanzas10.

La segunda recomendación es alen-
tar inversiones. Investigaciones previas 

País /región Estados 
Unidos Europa Resto del 

mundo Mundo

Emigrantes en edad 
de trabajar

19.400.000  3.800.000 6.500.000 29.700.000 

Remitentes 12.610.000 2.660.000 4.550.000 19.820.000 

Cantidad enviada 
(US$)

3.780 3.960 2.400 

Remesas en 2008 
(US$)

47.665.800.000 10.533.600.000 10.920.000.000 69.119.400.000 

Desempleados 
en 2009

10% 16% 8%

Remitentes en 2009            
12.042.550 2.457.840  4.459.000 18.961.399 

Disminución de 
remitentes

 (567.450) (202.160) (91.000) (860.610)

Remesas estimadas en 
2009 (US$)

43.927.609.635 9.392.389.776 10.434.060.000 63.754.059.411 

Crecimiento (0,08) (0,11) (0,04) (0,08)

Remesas estimadas a América Latina y el Caribe en 2009

Fuente: Estimaciones del autor.
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también han evidenciado que los emi-
grantes han mostrado interés en in-
vertir en sus países de origen. Aunque 
hasta 20% quisera hacerlo, una cuarta 
parte de ellos invertiría en su país de 
origen con un compromiso financiero de 
US$10.000. Ese compromiso es signifi-
cativo para los países pequeños, pero en 
la mayoría de las veces se produce de 
manera informal; por tanto, la intención 
de invertir debe estimularse a través de 
mecanismos formales que aumenten la 
confianza y la motivación entre los emi-
grantes, para que éstos coloquen su di-
nero en su país de origen. 

Tercero, hay que tomar en serio las 
migraciones y las remesas. Una lección 

Notas
1.	 Este artículo es una versión revisada del trabajo publicado por el Sistema Económico Latinoamericano y del Caribe (Sela). Manuel Orozco 

(2009). Migración y remesas en los tiempos de recesión: efectos sobre las economías de América Latina y el Caribe. Caracas: Sela, mayo 
2009.  Tim Cheston participó en la investigación del trabajo.

2.	 Las proyecciones sobre un deterioro económico en América Latina no son concluyentes, ya que simplemente indican que las condiciones 
empeorarán a finales de 2009 o en el 2010. Véase, por ejemplo, el informe del BID Policy trade-offs for unprecedented times, 2009 (Polí-
tica de compensaciones en tiempos de crisis). La Comisión Económica para América Latina y el Caribe predice un crecimiento de 0,3%.

3.	  Cada vez llegan menos inmigrantes a España, 5 de marzo de 2009, por Marta Fdez. Olmos. http://www.inmigrantesenespana.com/
menos-inmigrantes-espana-desempleo.

4.	 Es posible que el número de casos de deportaciones en 2009 sea menor que en 2008, cuando alcanzaron 349.041; sin embargo, todavía 
penalizan las migraciones.

5.	 La encuesta realizada en abril de 2009 incluye a 600 emigrantes que viven en Washington, D.C., Los Ángeles y Nueva York. Son de las 
siguientes nacionalidades: salvadoreños, ecuatorianos, mexicanos, dominicanos, guatemaltecos y bolivianos.

6.	 Orozco, 2008
7.	 Loser, 2006; Orozco, 2007
8.	 Adams, 2005
9.	 Se ha señalado que los emigrantes han cambiado sus métodos para enviar remesas y cada vez utilizan menos transferencias de agente 

a agente, que usan transferencias entre cuentas que no son registradas de modo apropiado por el banco central de México. Además el 
número de mexicanos entrevistados que admitió poseer cuentas corrientes se elevó nuevamente de 58% el 2008 a 63%.

10.	Orozco, 2008, ILO.
11.	Orozco, 2006.
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que se debe aprender de este período 
de crisis financiera es el hecho de que 
las primeras advertencias, que se ma-
terializaron en forma de incentivos para 
comprender la realidad de la emigración, 
deben tomarse en serio11. El hecho es 
que los emigrantes no sólo están re-
duciendo entradas de dinero en lo que 
a remesas se refiere, sino también en 
otras actividades, tales como donativos y 
consumos. La necesidad de concentrarse 
en los incentivos para estimular estas ac-
ciones de naturaleza económica es más 
urgente ahora y requiere el compromiso 
de los gobiernos para apoyar el acceso 
al financiamiento de partes crecientes de 
su población.P

Efecto de la crisis económica en las exportaciones 
y remesas: Países latinoamericanos selectos
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Haití 1.050 17 1.870 30 945 15 1.112 18 70 60 (gana) 74 90

Honduras 6.147 49 2.707 22 4.846 39 2.459 20 112 91 2.327 79
El Salvador 5.108 25 3.788 19 2.463 12 3.382 16 183 90 911 48
Nicaragua 1.812 31 1.056 18 1.093 19 700 12 45 66 420 60
Jamaica 6.006 53 2.034 18 2.644 23 1.013 9 52 50 1.904 44
Guatemala 6.831 20 4.315 13 4.721 14 3.896 12 205 90 818 69
República Dominicana 10.017 24 3.148 8 6.599 16 2.371 6 184 75 1.987 66

Ecuador 9.151 19 2.822 6 3.450 7 1.171 3 197 42 (gana) 
918 38

México 268.486 26 25.415 2 151.539 15 24.050 2 1.616 96 56.606 56
Colombia 25.937 12 4.842 2 11.439 6 3.064 1 311 63 5.035 44

Todas las cifras en millones de dólares estadounidenses.


